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ВЫНОСИТЬ МУСОР ПОДМЕТАТЬ ОТДЫХАТЬ СМОТРЕТЬ  
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ИГРАТЬ ЗА 
КОМПЬЮТЕРОМ 

УЧИТЬСЯ В ШКОЛЕ 

  

 

 
 

 

ПОЙТИ В 
ДЕТСКИЙ САД 

ПОЙТИ В 
МАГАЗИН 
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СЕРЬГИ ДЕНЬГИ ПЛАТОК ЧАСЫ  НАРУЧНЫЕ ПЛАНШЕТ ТЕЛЕФОН 

    

  
ДА НЕТ Я ХОЧУ Я НЕ ХОЧУ СТОП ПОМОГИ 
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      МНЕ ГРУСТНО МНЕ СТРАШНО Я ЗЛЮСЬ Я РАДУЮСЬ У МЕНЯ БОЛИТ МЕНЯ ОБИДЕЛИ 

  
 

   
МЕНЯ РУГАЛИ МЕНЯ УДАРИЛИ СО МНОЙ НЕ 

ХОТЕЛИ ИГРАТЬ 
НЕ ЗНАЮ ЖАРКО ХОЛОДНО 

 

 

 
  

 

 

 

 

НЕ БРАТЬ ЧУЖОЕ ОТДАЙ ИГРАТЬ ВМЕСТЕ ЖДИ 
КАТАТЬСЯ НА 
ВЕЛОСИПЕДЕ 

КАТАТЬСЯ НА 
САМОКАТЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ГУЛЯТЬ НА 
ПЛОЩАДКЕ 

ИГРАТЬ В 
ПЕСОЧНИЦЕ 

КАТАТЬСЯ С ГОРКИ 
КАЧАТЬСЯ НА 

КАЧЕЛЯХ 
КАТАТЬСЯ НА 

РОЛИКАХ 
СИДЕТЬ НА 
СКАМЕЙКЕ 
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КУПАТЬСЯ ЗАГОРАТЬ КАТАТЬСЯ НА 
САНКАХ 

КАТАТЬСЯ НА 
ЛЫЖАХ 

КАТАТЬСЯ НА 
КОНЬКАХ 

ЛЕПИТЬ СНЕГОВИКА 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
ИГРАТЬ В СНЕЖКИ КОРМИТЬ ПТИЦ  ЦВЕТОК ШИШКА ДУПЛО ТРАВА 

  

 

 

 

 

 

 

 

ЛЕС ГНЕЗДО ЛИСТ ВЕТКА ПЕНЬ ДЕРЕВО 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ПТИЦА КУСТ СКВОРЕЧНИК ГРИБ ЯГОДЫ ЖЁЛУДЬ 
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 КОФТА БРЮКИ ВАРЕЖКИ КУРТКА ФУТБОЛКА ШОРТЫ 

   
 

 

 
ЮБКА ШАРФ КОЛГОТКИ РУБАШКА ДЖИНСЫ ЖИЛЕТ 

 

   

  СВИТЕР ПИЖАМА ПАЛЬТО ПЕРЧАТКИ КОМБИНЕЗОН ПУХОВИК 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПЛАВКИ КУПАЛЬНИК ПЛАТЬЕ ТРУСЫ ШАПКА НОСКИ 
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БОТИНКИ КРОССОВКИ ШЛЁПАНЦЫ ВАЛЕНКИ БОСОНОЖКИ РЕЗИНОВЫЕ 

САПОГИ 

  

 

 
 

 

 
 
 

 

КЕДЫ  МОКАСИНЫ ТАПОЧКИ САНДАЛИИ САПОГИ ТУФЛИ 

 
 
 
 

 

  

 

   

ВОДА КОМПОТ КОФЕ КЕФИР СМУЗИ КОКТЕЙЛЬ 
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ВОДА 

 

МОРС ЧАЙ КАКАО СОК МОЛОКО 
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  СОСИСКИ СЛИВОЧНОЕ МАСЛО МАКАРОНЫ ЙОГУРТ ТВОРОГ СМЕТАНА 

  

 

 

 

 
 

 КОЛБАСА ВЕТЧИНА МЯСО  СЫР ЯЙЦА ХЛЕБ 
 

 

 
    

 
 ПАШТЕТ ИЗЮМ ЧЕРНОСЛИВ КУРАГА ФИНИКИ ГРЕЧКА 

 

 

  

 
  РИС ПШЕНО ОВСЯНЫЕ  

ХЛОПЬЯ 
ОЛИВКОВОЕ МАСЛО МУКА САХАР 
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 САЛАТ ПЕЛЬМЕНИ ЯИЧНИЦА ЖАРЕНАЯ КУРИЦА ОМЛЕТ БУТЕРБРОД 

 

  

 
 

  

ШАШЛЫК РАГУ КАША ЗАПЕКАНКА СУП КОТЛЕТЫ 

 
 

    ПЛОВ ТЕФТЕЛИ ОТБИВНАЯ РЫБА ЗАПЕЧЁННАЯ 
КАРТОФЕЛЬНОЕ 

ПЮРЕ 
 

ВАРЕНИКИ 

   
 

  
 

 

СУШИ БОРЩ ЖАРКОЕ ЛЮЛЯ-КЕБАБ ГОЛУБЦЫ 
ПЕРЕЦ 

ФАРШИРОВАННЫЙ 
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 ПЕЧЕНЬЕ ШОКОЛАД ТОРТ ВАФЛИ КОНФЕТА БУЛОЧКА 
 

 

 

 
 

  

 МОРОЖЕНОЕ ПИРОЖНОЕ ДЖЕМ ПИЦЦА РОГАЛИК ЖЕЛЕ 

 

 

 

  

 ПИРОЖКИ ПИРОГ БЛИНЫ ОЛАДЬИ КЕКС ПУДИНГ 
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 ЛИМОН СЛИВА АБРИКОС ПЕРСИК АРБУЗ ДЫНЯ 

    

 

 
МАНДАРИН ГРАНАТ АПЕЛЬСИН БАНАН ГРУША ЯБЛОКО 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
ИНЖИР АЙВА ХУРМА ГРЕЙПФРУТ КИВИ АНАНАС 

  

 
 

   МАНГО ПАПАЙЯ НЕКТАРИН АВОКАДО КОКОС ЛАЙМ 
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 ТЫКВА КАПУСТА 

ПЕРЕЦ  
БОЛГАРСКИЙ КАРТОФЕЛЬ ЧЕСНОК БАКЛАЖАН 

 

 

   

 

 

БРОККОЛИ КАБАЧОК ГОРОХ РЕДИС СВЁКЛА РЕПА 

 

    
 

 

ЛУК ОГУРЕЦ ПОМИДОР МОРКОВЬ РЕДЬКА 
СТРУЧКОВАЯ 
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СКОВОРОДА КАСТРЮЛЯ ЧАШКА КРЫШКА ТАРЕЛКА ЛОЖКА 
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ПИРАМИДКА КУКЛА ЮЛА 
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РИСОВАТЬ 
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ДЕЛАТЬ 
АППЛИКАЦИЮ 
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МОЗАИКУ ЧИТАТЬ КНИГУ 
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 СПОРТЗАЛ ДОСКА МЕЛ УЧЕБНИК ТЕТРАДЬ ПЕНАЛ 

  
 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ РУЧКА ЛИНЕЙКА ЛАСТИК СКРЕПКИ КИСТОЧКА 
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   РУКА ГОЛОВА НОГА ЖИВОТ ЗУБЫ ВОЛОСЫ 

 

 

 

  

 СТОПЫ СПИНА ПАЛЕЦ КОЛЕНО ЯЗЫК ЛОБ 
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СИНИЙ ЗЕЛЁНЫЙ КРАСНЫЙ БЕЛЫЙ ЧЁРНЫЙ ГОЛУБОЙ 

      

ОЛИВКОВЫЙ КОРИЧНЕВЫЙ ФИОЛЕТОВЫЙ САЛАТОВЫЙ БИРЮЗОВЫЙ БОРДОВЫЙ 

      

ЖЁЛТЫЙ ОРАНЖЕВЫЙ БЕЖЕВЫЙ СЕРЫЙ ИЗУМРУДНЫЙ РОЗОВЫЙ 

      

МАЛИНОВЫЙ СЕРЕБРИСТЫЙ ЗОЛОТИСТЫЙ ПУРПУРНЫЙ ХАКИ СИРЕНЕВЫЙ 
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ДЛИННЫЙ КОРОТКИЙ ТВЁРДЫЙ МЯГКИЙ ШИРОКИЙ УЗКИЙ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

ХОЛОДНЫЙ ГОРЯЧИЙ ВЫСОКИЙ НИЗКИЙ БОЛЬШОЙ МАЛЕНЬКИЙ 

 

 

 

  
  ТЯЖЕЛЫЙ ЛЁГКИЙ ГЛАДКИЙ ПУШИСТЫЙ СТЕКЛЯННЫЙ ДЕРЕВЯННЫЙ 

    

 

 

 
МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ ПЛАСТИКОВЫЙ РЕЗИНОВЫЙ ШЕРСТЯНОЙ ХЛОПКОВЫЙ КОЖАНЫЙ 
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      СНЕГ ДОЖДЬ ОБЛАКА ТУЧИ ГРАД РАДУГА 

     
 

МОЛНИЯ ЛУЖИ СУГРОБЫ ГОЛОЛЁД ИНЕЙ СОЛНЦЕ 

   
 

  ВЕТЕР ТУМАН УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ 

      ЛУНА ЗВЁЗДЫ ЗИМА ВЕСНА ЛЕТО ОСЕНЬ 
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ВОЛНЫ КАМУШКИ ПОКРЫВАЛО НАДУВНОЙ КРУГ НАРУКАВНИКИ ЛАСТЫ 

  

 

   ЛЕЖАК ГАМАК ПАЛЬМА РЫБА МЕДУЗА МОРСКАЯ ЗВЕЗДА 

 
    

 

 

ДЕЛЬФИН ГОРЫ МОРЕ ПЛЯЖ РАКУШКА ПЕСОК 

  

 

   
ВОДОПАД ЭКСКУРСИЯ БИЛЕТ ПАСПОРТ ДЕРЕВНЯ ДАЧА 
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  ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ НОВЫЙ ГОД РОЖДЕСТВО ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 
ОТЕЧЕСТВА 

8 МАРТА ПАСХА 

  
 

   1 МАЯ ДЕНЬ ПОБЕДЫ 
ДЕНЬ ЗНАНИЙ  
(1 СЕНТЯБРЯ) 

СВАДЬБА ПОДАРОК БУКЕТ 

  
 

 
 

 

ОТКРЫТКА ВОЗДУШНЫЕ ШАРЫ САЛЮТ СВЕЧИ ГОСТИ ЁЛКА 

 

 

 

 

 

 
ГИРЛЯНДА 

ЁЛОЧНЫЕ  
ИГРУШКИ ДЕД МОРОЗ СНЕГУРОЧКА КОЛПАЧОК КУЛИЧ 
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МОТОЦИКЛ АВТОБУС ТРОЛЛЕЙБУС АВТОМОБИЛЬ ПОЕЗД САМОЛЁТ 

  

 

  

 
ВЕРТОЛЁТ КОРАБЛЬ ВЕЛОСИПЕД МИКРОАВТОБУС ТАКСИ ТРАМВАЙ 

 

 

   

 

МЕТРО ЛОДКА ГРУЗОВИК ПОЖАРНАЯ МАШИНА БУЛЬДОЗЕР МУСОРОВОЗ 

  
 

  

 

ЭКСКАВАТОР ТРАКТОР САМОСВАЛ СКОРАЯ ПОМОЩЬ БЕТОНОМЕШАЛКА АВТОЦИСТЕРНА 
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ВАЗА ЧАСЫ КОВЁР РОЗЕТКА ОКНО ДВЕРЬ 

 

  

 

  
 

 

ЛЮСТРА ШТОРЫ ВЕШАЛКА ВЫКЛЮЧАТЕЛЬ ЗЕРКАЛО СВЕТИЛЬНИК 

  

  

 

 ВАННА УНИТАЗ РАКОВИНА ПОДОКОННИК СТАТУЭТКА 
РАМКА ДЛЯ 

ФОТОГРАФИЙ 

 

 
 

 

 
  КАРТИНА БАТАРЕЯ СУВЕНИР ЦВЕТЫ  ТОРШЕР КАМИН 
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БУЛАВКА ШВАБРА ВЕНИК ИГЛА НИТКИ КЛЮЧ 

 
 

 

  

  

 

ЗАМОК ЛАМПОЧКА ПЛЕЧИКИ ТРЯПКА ТАЗ КРЮЧОК 

  

 

 
 

  

ПРИЩЕПКА СОВОК ПУГОВИЦА МЫЛЬНИЦА КРАН 
СТИРАЛЬНЫЙ  

ПОРОШОК 

  

 

 

 

 

КОРОБКА БЫТОВАЯ ХИМИЯ ГУБКА ЁРШИК ПАКЕТ ВЕДРО 
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КВАДРАТ КРУГ РОМБ ОВАЛ ПРЯМОУГОЛЬНИК ТРЕУГОЛЬНИК 

      

КУБ ТРАПЕЦИЯ МОЛОТОК ПИЛА ОТВЁРТКА ПАССАТИЖИ 

      

ТОПОР РУЛЕТКА ДРЕЛЬ ГАЕЧНЫЙ КЛЮЧ СКРИПКА АРФА 

  

 

   

САКСОФОН РОЯЛЬ ПИАНИНО ТРУБА ФЛЕЙТА БАРАБАН 
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    КОШКА СОБАКА ОВЦА ОСЁЛ КОРОВА ЛОШАДЬ 

      КОЗА СВИНЬЯ ХОМЯК МОРСКАЯ СВИНКА КРОЛИК ИНДЮК 

     
 

 

 КУРИЦА ПЕТУХ ГУСЬ УТКА ВОЛК ЁЖ 

      МЕДВЕДЬ ЛИСИЦА ЗАЯЦ РЫСЬ БЕЛКА ОЛЕНЬ 
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     ЛЕВ СЛОН ЖИРАФ НОСОРОГ ТИГР ЗЕБРА 

  
 
 

 

    ОБЕЗЬЯНА БЕГЕМОТ ОРЁЛ СИНИЦА ЛЕБЕДЬ ВОРОБЕЙ 

 
 

 

     СНЕГИРЬ ГОЛУБЬ ВОРОНА ДЯТЕЛ БАБОЧКА КОМАР 

      КУЗНЕЧИК МУРАВЕЙ МУХА ПЧЕЛА СТРЕКОЗА БОЖЬЯ КОРОВКА 
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Данное пособие является приложением к онлайн-курсу «Лучшие методы коррекции аутизма: пошаговая программа для родителей» http://autism-course.plp7.ru/                            

Распространение материалов без разрешения автора запрещено.              

Мы на FB https://www.facebook.com/groups/proautism/          

Мы ВКонтакте  https://vk.com/proautism  

Мы в Instagram: https://www.instagram.com/irina_proautism/                                                                                                                                              

Информационный портал «ПРО АУТИЗМ»  www.proautism.ru     

E-mail: irina@proautism.ru    

© Ирина Воронова 
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