Urpa «CMENIMHKY U 3ITFOUKN»

Lle.]lb: PasBUTHUC YMCHHUS pacliO3HaBaTh SMOILIMOHAJIBHBIE COCTOAHUA.

XOI{ UTPBI: TICUXOJIOI Ipeajlaraet ACTAM pacCMOTPETH JBa IIOPTPETa: HAa OAHOM
I/I306pa)KCHO BECCJIOC BBIpAXKCHUE JIMIAa, HA ApPYyrom - 3JI0C. ,Z[CTHM 3a1ar0TCs
Bonpockl: «Kakoe HacTpoeHHe y JeTei, M300paKeHHBIX Ha KapTwHKe? Kak BB
y3Hamu? JlaBaiiTe mMOCMOTPHM, KaK PacIlOIOXKEHBI OpOBH, POTHK». JleTH BHHMa-
TENBHO PacCMaTPHUBAIOT. «A Teleph JaBaiTe MOJOWIEM K 3epKaly U IOoCTapaeMcs
n300pa3uTh CHadama BeceJoe, 3aTeM CEepAUTO BBIpaXKEHUE Juma». Jletu
U300paXKal0T C MOMOIIBI0 MHMHKH Pa3iUYHOEC HACTPOCHHUE W CPABHUBAIOT C
MOpPTPETaMH.

VYnpaxuenue «KoBpuk 3moctu»

HGJ'ILZ CHSITHE HETaTHBHBIX SMOIIMOHAIILHBIX COCTOSHUH.

Onucanue YIpaXHEHUA: B HAJIUYUHU Y IICUXOJIOra WM B I'PYIINE AETCKOTrO cajaa B
CIICNUAJIBHO OTBCACHHOM YT'OJIKE JIC)KUT «KOBPUK 3JIOCTU» (06BIqHBIﬁ MaJICHbKHI
KOBpHK C HJepOXOBaTOﬁ HOBerHOCTBIO). Ecmu BeI BHUJIUTEC, YTO pe6eHOK npuiies B
I[eTCKPIfI caJl arp€CCMBHO HACTPOCHHBLIM K OKPYKAIOIIHUM WJIN IMOTEPSAIT KOHTPOJIb
HaJl CBOUMH ,IIefICTBHHMPI, NpeAJIOKUTE EMY NOCECTUTH BOJIIIEOHBIH KOBPHK. I[J'ISI
9TOT0 peOeHKY HYKHO pa3yThCs, 3aiiTH Ha KOBPUK U BBITHPATh HOXKH JI0 TEX IOD,
MTOKa MaJIBIIIY HE 3aX04YeTCs YIABIOHYTHCS.

Urpa «BounmeOHbIit Menoyex.

Ilenb: CHATHE HETaTUBHBIX SMOIMOHANBHEIX COCTOSIHUIA, BEpOAIbHOMN arpecChu.
Xon Wrpel: ecind B Balled rpymme ecThb pPeOCeHOK, MPOSBISIONINN BepOalbHYIO
arpeccuto (4acto oO3bIBaeT APYrHX JeTeil), MPeAIoKUTe eMy Iepel BXOAOM B
IPYIITy OTOHTH B YTOJOK M OCTaBUTb BCE «IUIOXHE» CIOBA B BOJILICOHOM MEILIOYKE
(MaJeHbKMH MemlodyeKk C 3aBsi304KaMH). B Memioyek MOXHO Jaxke MOKPUYATh.
ITocne Toro, Kak peGEHOK BBITOBOPUTCS, 3aBSDKHTE MELIOYEK B MECTe C HUM H
CIIpSTYBTE.

Otio11 «Koposib 60POBUK HE B IyXe»
[lenb: pa3BUTHE YMEHHS Paclio3HaBaTh SMOLMOHAIBHBIC COCTOSHUSL.
Onucanue 3TI082a: Benymuii unraer CTUXOTBOPEHHUE, a AETH IEHCTBYIOT COINIACHO
TEKCTY.
[Ten xopons bopoBuk
Uepes nec HaNpsIMUK.
OH rpo3ui KyJ1akoM
W crydan kabmykoMm.
brin xopons bopoBuk He B gyxe:
Kopomns mokycanu myxu.

B. Ilpuxonpko

Yupaxuenune «J1o0poe KUBOTHOEY

Lens urpsl: CHATHE IICUXOMBINIEYHOTO HANpsDKEHHs, oOydeHne aeTeld MOHNMaTh
YyBCTBA JAPYTHX, COIEPEKHUBATH, CIUNIOYEHUE JETCKOTO KOJUIEKTHBA.

Onucanue yNpaKHEHUS: IeJaror THXHM TaWHCTBEHHBIM T'OJIOCOM TOBODPHT:
«BcranbTe, noxanyiicta, B Kpyr ¥ BO3bMUTECh 3a PyKA. MBI - OIHO OOIbIIOE,
nobpoe kuUBOTHOE. JlaBailiTe mociyniaeM, Kak OHO ABIIUT! A Terepb HOABIIINM
BMecte! Ha BIOX Aenaem miar Brmepen, Ha BBIIOX - MIar Ha3al. A Temepb Ha BAOX
JlenaeM 2 miara BIepes, Ha BBIIOX - 2 mara HasajA. Biox - 2 mara Bnepen. Beigox -
2 miara HaszaJ. Tak He TOJIBKO JBIIIUT KUBOTHOE, TaK JK€ YETKO H POBHO OBETCS €ro
6ompioe obpoe cepame. CTyk - mar BOepes, CTYK - Iiar Ha3aja 4 T. 1. MBI Bce
6epeM IbIXaHUEe U CTYK Cep/lla 3TOro XKUBOTHOTO cebex.

«3Be3aay

3amaun:

. TapMoHM3aNMs MEKITMYHOCTHBIX OTHOIICHHIA.

. TToBbIlIEHHE CAMOOICHKH.

. Pa3BuTHe KOMMYHHKATUBHOM CEpEhI.

. ITo xpyry Bce YYacTHHKH TOBOPST «UMEHHHHUKY» - KOMIUTUMEHTHI (TBI

MOJIOZICLL, Thl XOPOLIUH, ThI TOOPBIH ...)

«MaJeHBKOe IOPUBUIACHUC)
Lenb: 00ydenue crmocobaM aieKBaTHOTO BBIPAKCHUS THEBA.
Copnepkanue: — mpeBpalleHHe B J00poe NpHBHACHHME. B  3aBUCHMOCTH OT
IPOMKOCTH XJIONKa BeIyIero (THXO, Ipom4e, FPOMKO) PEOEHOK NPOM3HOCHUT
IyraTenbHOe «y-y-y» B I03€¢ yCTpamleHus (PYKH COTHYTHI B JIOKTSX, MaJbIibl
BPacCTOIBIPKY).

«Py0Oka apoB»

Llenb: 00yuenue ciocob6am afleKBaTHOTO BBIPAKCHUSI THEBA.

ConeprxaHue: peOCHOK PyOUT BOOOpakaeMbIM TOIIOPOM BOOOpaskaeMbIe JPOBa C
KpPHKOM «Xa!». ITo IOMOXKeT

BBIXOJy THEBA.

«Tonkanku» (B mape).
Lens: oOyuenne criocodaM aleKBaTHOTO BBIPaKEHMSI THEBA.
CoziepykaHue: IETH BCTAIOT Ha PACCTOSIHUY BBITSIHYTOW PYKH JPYT OT Apyra. Pyku
Ha BBICOTE IUIEY W OMHUPAIOTCSA JANOHAMU O JaJ0HH mapTHepa. [lo curHamy
HAaYWHAIOT TOJNKATh MAapTHEpa, NBITAasACh CABHHYTH ero ¢ Mecta. Kto ycramer,
rOBOPUT: cTom!

OMOIIHUA «CMEX)

3anaun:
. PazButne smonmoHansHoM chepl.



. Pa3BuTHe connanbHOH aganTamnum.

. PasButne koMMyHUKAaTHBHOH cepsl.

. Pa3BuTHE aHATNTHKO-CUHTETHYECKOH AESTEILHOCTH.

Urpoky mpeiaraercst pacCMOTPETh PUCYHOK «CMEIOLIAsACs JIOLIAaAKa» 1 OTBETHUTb.
. Yro 3a amo1ust (HaCTpOeHHe) 31ech 300pakeHa?

. Korna 6piBaet ouens cmentno? (Hazosu curtyarym)

. Ha3oBu xapakTepHble NpPU3HAKH cMeXa (XOXOT; O30pPHOW, WIPUBBIA U
JOOPBIi B3MIISA; PACKPBITHIH POT; TyOBI PACTSHYTHI B YIIBIOKE).

. Kak M0XHO paccMemuTs?

. N3006pa3u SMOLHUIO «CMEX».

BapuaHThl 3ajaHMs: HapuUCyH 3MOIMIO, HApUCyH CHUTyallMI0 cMeXa, HpuxyMman
CHUTYAIHIO, BCTIOMHH M3 CBOCH JKH3HH.

MO «CIIOKOWCTBHEY

3agaun:

. Pa3puTHE conuanbHON agantanuu.

. DOMOLMOHAFHOE Pa3BHTHE.

. PazBuTHe aHAIMTUKO-CUHTETHYECKON JEATEIbHOCTH.

o Pa3BuTie KOMMyHUKaTHBHOH c(hepsI.

Urpoky mpeasnaraercst pacCMOTPETh PUCYHOK M OTBETHTH!

. Uro 3a sMonus (HacTpoeHue) 3/1ech n3o0paxkeHa?

. Korzma 6p1BaeT coKoifHOE HACTPOEHHE, B KAKUX CHTYAIUIX ?

. KakoBbl xapakTepHbIe NPHU3HAKU CIIOKOHCTBUS (JIMIIO pacciabieHo, pPOTHK

n300paxeH npsiMo (TOPU30HTAIBHOY.

Jlanee HY>)KHO U300pa3UTh CIIOKOHCTBHE.

BapuaHThl 3afaHMsi: HApUCyH SMOIHMIO, HApUCYH CHTyalHi0 CMeXa, Hpuayman
CHUTYAaIHIO, BCTIOMHH M3 CBOCH JKH3HH.

«Bo1poc - oTBeT»

3agaun:

. Pa3BrTHE KOMMYHUKAaTHBHBIX HABHIKOB.

. PazBurtue crpemieHus K 100py U BeXIUBOCTH.
. HpascTBenHoe pa3Burue.

. [ToBEIIIEHNE CAMOOIICHKH Y JIeTEH.

. [oBeimenne hoHa HACTPOSHUS.

Benymmit  Gecemyer ¢ peGAramMHM O  CIIOBax-IIOMOIIHHKAX  «CHAcHOO»,
CIOXKATYHCTa», «I00pOe YTPO», «CIIOKOWHON HOUYM», «HU3BUHHTEY, «OyIbTe
M00€3HB»), KOTOPhIe HA3bIBAIOTCS «BOJMICOHBIMIY. Jlanee MeTH OTBEYArOT Ha

BOIIPOCHI:
. Kaxkwue «BosniieOHbIe» ClI0Ba ThI 3HACLIb?
. Korzaa ux roopst?

[Touemy OHM Ha3BIBAIOTCS «BOIIICOHBIMI)?
. Ckaxu kaxaomy: «Cnacu6o tede, 4To Tl €CTh!» U YJIBIOHUCH.

. BcnomH#M CBO# MOCTYIOK, Koria Tedst mobaaroaapuim.
BapuanThl 3a1aHus: OPOCAT BCIIOMHUTD CUTYallMM, KOT/1a éMy FOBOPHIIM OJIHO U3
«BOJILIEOHBIX» CIIOB: «CIACHO0», «U3BUHUY», «IOOPOE YTPON...

9MOHI/I$I «THEB»

3agaun:

. pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB.

. pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYJISALUH.

. pa3BUTHE YMOLUOHAIBHOI CEpBl.

. HICUXOTEPaIlis arpecCUBHOCTH.

C UrpOKOM U IpYTHMHU yYaCTHUKaMU MPOBOAMTCSA Oecena:

. Uro 3a sMonus (HaCTpOeHHe) 31ech n300pakeHa?

. B kakux curyanmsx ObIBaeT 3j70€ HacTpoeHHe - THeBHOe? U300pasu

(mocMoTpH B 3epKajio) M ONHMINM MHMHYECKHEe Npu3HaKu THeBa (OpoBH
HAXMYPEHBI, B3[JIsI] HEIPUATHBIH, PYKH

. HaIpsDKEHbI, TyObl CKaThl IIIOTHO).

. Hpasurcs tebe cBoe oTpakenne? A Bam, pedsira?

. Yisi6HuTECH cede, mornazp ceds 1o ToJI0Be U yIbIOHUCH APYTHM.
. Kak cripaBnatecst ¢ rHeBoM?

Jlanee peOeHKy mpeuiaraeTcs KpemKko CXaTh KyJadkd, a IIOTOM pa3kaTb H
BCTPSIXHYTh PYYKH; 0OXBATHTH ceOS pyKaMH - 3TO 11032 BBIICP)KAaHHOTO YEIIOBEKA;
HapHCOBATh CBOW 'HEB, a IIOTOM Pa30pBaTh HA MEJIKHE KyCOUYKH.

«J100OpBIe UYBCTBAY

3agaun:

. PazBurtue sMnaTuu, CriocOGHOCTH K CONEPEKUBAHUIO.

o Pa3BuTHE HPAaBCTBEHHOH Cepsbl.

. Pa3BuTHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB, COLMAILHON aJanTaluu.
Becena Ha Temy 1o6pa u 31a. OOGCYKIat0TCs BOIPOCHI:

. Uro 3HauuT nenath 106po?

. HazoBu 100pble NOCTYITKH U ITOMBICIIBI.

. Kak MOXHO ITOMOYb Apyromy?

. Uro 3HAYUT «OBITH XOPOLIMM YEIOBEKOM» (3TO OBITH KaKUM?).

. Pacckaku 0 cBoeM JOOPOM IOCTYIIKE.

OMOIIHA «CTBLID»

3amaun:
IMOLHOHATILHOE Pa3BUTHE.
MOBEICHYECKast ICHXOTEPAITHSI.
HPaBCTBEHHOE Pa3BHUTHE.
pa3BUTHE dMITATHH.



Becena o creize.

. UYro 3a 3MOLMOHAIBHOE COCTOSTHHE H300paKeHO?

Kak moramanucs? (mpu3HaKy — rias3a OMyIICHbl BHU3, IIEKH TOKPACHEH).
W3o6pasm cThia.

Korna ObiBaet cToiiHO? (IpUMEDHI).

Bcnomun, xorna tede NpuxoAniIoch UCTIBITBIBATh TyBCTBO CThIAA?

. YTO MOKHO TTOCOBETOBATH B TaKUX cUTyarusx? CThIIHO, KOT/a Cena 4To-
TO IJIOXOE: COBpaJ, pa3dMIl 4TO-TO, He MociyIancs, oouaen. Eciau ato cmydniocs,
MOTPOCU TPOILEHUs, MOMbITaliCs BCE HCIPaBUTh W HE IMOCTyHail Tak OoJjblie.
Crapaiics 3apaHee moayMaTh O IOCTyNKe. XOpowid OH wid Iioxoii? Yro Obl
ckasana Mama? Kak Hajo mnocTynuTh, 4TOOBI NPENOTBPATHTH HENPHATHBIC
MOCeACTBUS?

OMOLHA «PATOCTELY

3anauu:
. DMOILMOHAIIBHOE Pa3BUTHE.
. HpascTBeHHOE 1 TTOJIOBOE BOCITUTAHHE.
. Pa3BuTHE KOMMYHHKAaTUBHOI Cephl.
OO0cyxIeHre SMOLIUU PAJTOCTH.
. Kro 3107 ([leBouka.) Kak onpenenmnmm? (IIpu3naxw -
JUTHHHBIC BOJIOCHI, OAHTHK HA I'OJIOBE.)
. Uro 30 32 amorus? (PagocTs.)
. Kak norapanucs? (Ha nuie ynpiOka, riia3a CUsIOT.)
. N306pa3u pagocTs.
. Korza 6piBaet panoctao? (IIpumepsr peosit.)
. Uro Hamo cpenarb, 4YTOOBI denoBeK yibOHynca? (YIbIOHYThCS eMy,

PaccMeNINTh, MOAAPUTh BECENBIH PUCYHOK ...)

«TpeHupyeM smolumy (JUIs ASTEH ¢ 4 eT)
Tlonpocume pebenxa naxmypumcs, Kax:
. OcenHss Tyda
PaccepxxenHblil yenoBex
3ast BOJIIIEOHHUIIA.
Vavi6nymocs, xax:
Kot Ha comHIe
Camo coJHIe
Kak Bypatuno
Kak xutpas nuca
Kak pagoctHsIil peGeHOK
Kak GynTo TbI yBHIET 4y0
Iloznuce, kak:
Pebenok, y KOTOPOro OTHSIIIH MOPOXKEHOE
JIBa Gapana Ha MOCTy

. Kak denoBek, KOTOPOro yBOJIHIH
HUcnyeaiica, kak:

. PebeHok, moTepsBUIMICS B JIeCy

° 3asii, yBUCBIINI BOJIKA

. KoteHok, Ha KOTOpOro JaeT cobaka

Yemany, kax:

. [Tama mocne paGoTHI;

. UYenoBek, MOIHABIINUN TSKENbIH Ipy3;

o Mypaseit, npuTamuUBIINI GOIBIIYIO MyXY.

Omooxnu, kax:

. Typuct, CHABIIUI TSXKENbIA PIOK3aK;

. PebeHoK, KOTOPbIi MHOTO MOTPYIUIICS, HO IIOMOT MaMe;

. Kak ycraBmmit BOWH mociie mooesI.

«Koneuko» (ans gerei ¢ 4 aer)

Hetn cagstcs B Kpyr. Beaymwii mpsyer B JagoHSIX KoONeuko. PeOeHKy
MpeaIaraeTcsl CMOTPETh BHIMATEIbHO Ha JIMIA COCEeNeH W IocTapaThesl yrauarb,
KTO W3 HHUX MOJIYYWI B CBOM JaJOIIKH KOJEYKO OT BEXyNIero. YTamaaBIIMK
CTaHOBHTCS BEIYIIUM.

«I'na3a B rnaza» (and gere ¢ S aer)
Jletn pasOuBaroTcss Ha mapel, OepyTcs 3a pyku. Bemymmit mpemmaraer: ['nmsms
TOJIBKO B IJIa3a U YyBCTBYS PYKH, HOIPOOYH MoIda MepenaTs pa3Hble SMonnu: « S5
IpyCTHBIH, ToMorn MHe!» «MHe Beceno, naBail mourpaem!» «51 He xody ¢ ToOOMH
npyxuth!» IToToM netu oOCykIaroT, B KaKOH pa3 Kakas SMOIMS IepeaaBalach
BOCIIPUHIMAJIACh.

«Kax TbI ce0s cero/iHg YyBCTBYEIIb?» (M1 ieTel ¢ 5 jier)
Pebenky mpemiaraioTcs KapTOUKd C H300pakKeHHEM pPa3IH4YHBIX OTTCHKOB
HacTpoeHuil. OH JOJDKEH BBIOPATh Ty, KOTOpasi B HAUOOIBILSH CTEIIEHH TIOX0Ka Ha
€ro HaCTPOCHUE, HA HACTPOCHUE MaMbl, ITaIlbl, Apyra, KOIIKU U T. 1.

«Kimaccudukanus ayBcTB» (U1 AeTeH ¢ S5 j1eT)
Pebenok paccMaTpuBaeT KapTOYKH C H300paKEHHEM pa3UYHBIX OTTCHKOB
HAaCTPOCHUH U PACKIJIAZBIBACT UX IO CIEIYIOIUM IPU3HAKAM:
. Kaxue Hpasstcs;
[ ] KaKI/Ie HE HpaBSITCSI.
3aTCM HeO6XO}II/IMO Ha3BaThb 5MOIIUU, H306pa)KeHHLIC Ha KapTquax, HOFOBOpI/ITL,
HO‘ICMY OH TaK Ux pa3J'[O)KI/IJ'I.

«BcTpeua sMmormiiy (s aeTeii ¢ 7 1er)
Vcnonp30BaTe pa3nioKeHHbIE HAa 2 TPYHIBl KAPTOUYKH M IONPOCUTH peOeHKa
HpCZ[CTaBI/ITI), KaK BCTpeLIaIOTCSI paSHLIC OMOLIMHU: Ta, KOTOpaSI HpaBI/ITC}I, u Ta,




KOTOpass HenpusaTHa. Bemymmii n3o0paikaeT «XOpOLIyIO», PEOCHOK «IIIOXYIO».
3areM oHH OepyT KapTOUKy M3 MPOTUBOIOJIOKHON Ky4YKH M Tak MeHsrorcs. MHre-
PECHO MPOHAOIIOJAaTh U3MEHEHHE BBIPAXKEHUI JINLA IPU «BCTPEUE IMOLUI» - 3TO
MOXET OBbITh yIUBIECHHE, CMEX, OTBPAIEHUE U T. A. - U 00CYIUTh, KAK MOXKHO
«TIOMHMPHUTB)» IMOLUH.



